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ÜK-Erlebnistag für Lehrpersonen 

 
Welche Arbeiten erledigen Fachfrauen/Fachmänner Gesundheit im Berufsalltag? Wie sieht die 
Ausbildung von Assistent/innen Gesundheit und Soziales aus? Nehmen Sie Einblick in die verschie-
denen Tätigkeiten dieser spannenden Gesundheitsberufe und erleben Sie selbst, was es bedeutet 
Fachfrau/Fachmann Gesundheit (FaGe) oder Assistent/in Gesundheit und Soziales (AGS) zu lernen. 
 
Beschreibung 
Lehrpersonen spielen bei der Berufswahl ihrer Schüler:innen eine wichtige Rolle. Sie begleiten, unter-
stützen und stärken die Jugendlichen bei der Wahl ihres zukünftigen Lehrberufs. Der Erlebnistag in den 
Überbetrieblichen Kursen (ÜK) gibt Einblicke in die Lehrberufe AGS und FaGe. In praktischen Übungen 
erfahren die Lehrpersonen, was die Berufslehre als AGS oder FaGe zu bieten hat. Ausserdem besuchen 
sie verschiedene Sequenzen des laufenden ÜK-Betriebs.  
 
Inhalte 
 Kurze Übersicht der Lehrberufe AGS und FaGe und ihre Voraussetzungen 
 Praktische Übungen aus dem ÜK mitmachen und selbst ausprobieren 
 Besuch einer ÜK-Klasse 
 Diskussionsrunde 

 
Lernziele und Nutzen 
Die Lehrpersonen… 
 kennen den Unterschied zwischen der Ausbildung AGS und FaGe 
 kennen die Anforderungen an die Lernenden 
 kennen die verschiedenen Möglichkeiten der Abschlüsse im Gesundheitswesen  

(Sekundarstufe II und Tertiärstufe) 
 erleben exemplarisch, welche Arbeiten Lernende durchführen müssen und wie diese gelernt 

werden (Situationsdidaktik im ÜK-Unterricht) 
 
Zielgruppe 
Gruppen von Lehrpersonen, welche ihre Schüler:innen bei der Berufswahl begleiten. 
 
Kosten 
Der ÜK-Erlebnistag ist kostenlos. 
 
Kursdatum und Kurszeit 
Termin nach Vereinbarung 
Dauer: 4 Stunden 
 
Durchführungsort 
OdA Gesundheit Bern, Sägemattstrasse 1, 3098 Köniz 
 
Anmeldung  
Bitte nehmen Sie mit Philippe Scheidegger Kontakt auf: p.scheidegger@oda-gesundheit-bern.ch 
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